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. Setiap Orang yang dengan tanpa hak melakukan pelanggaran hak ekonomi 


sebagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf i untuk Penggunaan 
Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling lama 1 (satu) tahun 
dan/atau pidana denda paling banyak Rp100.000.000 (seratus juta rupiah). 


. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau peme- 


gang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta sebagaimana 
dimaksud dalam Pasal g ayat (1) huruf c, huruf d, huruf f, dan/atau huruf h 
untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana penjara paling 


lama 3 (tiga) tahun dan/atau pidana denda paling banyak Rp500.000.000,00 
(lima ratus juta rupiah). 


. Setiap Orang yang dengan tanpa hak dan/atau tanpa izin Pencipta atau 


pemegang Hak Cipta melakukan pelanggaran hak ekonomi Pencipta se- 
bagaimana dimaksud dalam Pasal 9 ayat (1) huruf a, huruf b, huruf e, dan/ 
atau huruf g untuk Penggunaan Secara Komersial dipidana dengan pidana 
penjara paling lama 4 (empat) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 
Rp1.000.000.000,00 (satu miliar rupiah). 


. Setiap Orang yang memenuhi unsur sebagaimana dimaksud pada ayat (3) 


yang dilakukan dalam bentuk pembajakan, dipidana dengan pidana pen- 
jara paling lama 10 (sepuluh) tahun dan/atau pidana denda paling banyak 
Rp4.000.000.000,00 (empat miliar rupiah). 
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Untuk memenuhi kebutuhan Anda terhadap pengetahuan 
tentang gold trading (perdagangan emas), baik teori mau- 
pun praktik, tentang trading emas yang sebenarnya, penu- 
lis menulis buku ini. Saya ingin memberikan pilihan kepada 
Anda tentang bagaimana cara memilih indikator yang se- 
suai dengan pergerakan harga emas, memilih time frame 
yang benar, menentukan analisis yang penting dalam tra- 
ding, dan pedoman-pedoman lainnya, seperti penggunaan 
“PIVOT FRENTO? (Gold Version) yang mampu memprediksi 
tren, pergerakan harga, menentukan reversal dan retrace- 
ment. Dengan demikian, Anda tidak hanya disuguhi dengan 
teori semata, tapi juga pengetahuan yang bersumber dari 
pengalaman dalam trading yang riil. 


Kebanyakan orang beranggapan bahwa emas adalah 'safe 
heaven', yang harganya dari tahun ke tahun terus naik. Akan 
tetapi, dengan peristiwa yang terjadi pada Agustus 2013, di 
mana harga emas terpuruk sangat dalam sehingga meng- 
akibatkan banyak trader dan investor mengalami kerugian 
yang sangat besar bahkan ambruk, anggapan tersebut mu- 
lai gugur. Memang pAnda ngan tersebut adalah jelas keliru. 
Sebab, emas adalah komoditi. Dan yang namanya komo- 
diti, pasti akan mengalami fluktuasi, baik kenaikan maupun 
penurunan harga apabila telah mencapai titik jenuh atau 
keseimbangan pasar. 
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Untuk itulah, penulis terdorong memberikan edukasi akan 
praktik tentang gold trading yang sebenarnya, agar para 
trader dan investor dapat terhindar dari kerugian yang 
dapat menelan modal mereka. Sebagai trader yang telah 
berpengalaman, dalam buku ini, saya akan MENGUNGKAP 
RAHASIA GOLD TRADING yang sebenarnya dengan memilih 
langkah-langkah tepat bagi seseorang yang ingin menjadi 
trader gold profesional. 


Dalam buku ini penulis memberikan pilihan terbaik tentang: 


# Melakukan analisis dalam trading, analisis mana yang 
benar: teknikal atau fundamental, bila keduanya berten- 
tangan. 


# Indikator terbaik yang sesuai dengan karakteristik per- 
gerakan emas. 


» Bagaimana menganalisis tren pergerakan yang benar. 


» Time frame yang cocok digunakan agar tidak terkecoh 
oleh pergerakan emas yang volatilitasnya sangat tinggi. 


» Bagaimana menjadi trader profesional. 


« Bagaimana mempelajari candlestick yang benar dengan 
pola pergerakannya dan pada time frame mana pola- 
pola tersebut bekerja dengan baik. 


Buku ini terdiri atas tiga mulai dari tingkat basic, inter- 
mediate hingga advance. Semuanya memberikan edukasi 
dan pengetahuan yang benar agar Anda memahami pasar 
emas dan dapat menaklukkannya serta memberikan ke- 
untungan yang konsisten bagi Anda. Buku semacam ini, 
yang ditulis oleh seorang trader yang telah memahami pasar 
emas, tentu jarang sekali ditemukan. Oleh karena itu, jika 
Anda mau menjadi trader atau investor profesional, Anda 
harus sungguh-sungguh mempelajari ketiga-tiganya. 
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Dalam buku jilid ke-3 ini, saya hanya akan membahas me- 
ngenai hal-hal pokok tentang praktik perdagangan emas 
saja, dan bukan tentang level basic lagi. Buku yang ketiga 
ini, penulis khususkan bagi Anda yang telah memahami 
dasar-dasar gold trading. Namun demikian, bagi trader pe- 
mula (rookie trader) tidak tertutup kemungkinan untuk 
menggunakan buku ini, tetapi tetap dengan persyaratan 
harus memahami terlebih dahulu jilid satu dan dua dari se- 
rial “Mengungkap Rahasia Gold trading '. 


Sekali lagi, buku ini ditulis sebagai sumbangsih untuk mem- 
berikan edukasi dan pembelajaran yang benar tentang cara 
trading emas bagi semua kalangan yang ingin mencari pe- 
menuhan kebutuhan hidup dari gold trading (trading for 
living). Perdagangan emas merupakan perdagangan yang 
sangat besar peminatnya karena menjanjikan keuntungan 
yang luar biasa bila dilakukan dengan benar. Akan tetapi, 
jangan lupa, dia juga bisa membangkrutkan Anda jika Anda 
salah memahaminya. Satu hal yang perlu Anda camkan: 
Harga emas tidak selalu naik tapi adakalanya turun. Biarkan- 
lah hal itu terjadi, sebab walau harga emas naik ataupun 
turun, kita tetap dapat mengambil untung. 


Saya berterima kasih kepada bang Rayendra L. Toruan yang 
demikian sabar mengedit naskah buku ini sehingga mudah 
dipahami oleh sidang pembaca. Terima kasih juga kepada 
PT Elex Media Komputindo yang menerbitkan buku-buku 
karya saya. 


Penulis, 


Frento T. Suharto, MM.MBA 
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Apakah Anda sedang mengalami hal-hal berikut ini: 


» Sulit mendapatkan hasil yang diinginkan dalam trading 
emas? Ingin menguasai trading dan hidup dari trading, 
tetapi belum mendapat teknik yang tepat? 


» ApakahAnda bosan denganpenghasilan pas-pasan yang 
hanya cukup membayar biaya bulanan Anda? 


» Apakah penghasilan Anda selalu habis setiap bulan ha- 
nya untuk pengeluaran rutin padahal Anda ingin sekali 
memberi kehidupan yang jauh lebih layak bagi keluarga 
Anda? 


» Apakah Anda sedang berusaha mencari cara bagaimana 
mempertahankan gaya hidup dan kekayaan Anda dari 
inflasi yang menyusutkan uang Anda? 


» Mengenal beragam teknik dan strategi trading, namun 
Anda juga meragukan keberhasilannya? Bingung memi- 
lih dan menggunakan field strategy yang tepat dan se- 
suai dengan kondisi gold market? 


» Pusing karena terlalu banyak teori dan indikator akan 
tetapi tidak tahu bagaimana cara mengimplementasi- 
kannya? Atau sebaliknya, Anda menemukan kenyataan 
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di lapangan bahwa tidak ada sangkut pautnya dengan 
teori yang Anda sudah pelajari? 


» Memiliki sejumlah dana untuk diinvestasikan tetapi Anda 
salah dalam memilih instrumen investasi sehingga 
investasi Anda jeblok? 


» Anda sedang mengalami frustrasi tetapi masih berharap 
bahwa Anda akan mendapatkan profit secara mantap 
dengan cara-cara yang elegan? 


Jika “ya”, maka sekarang Anda tak perlu lagi risau. Saya 
juga pernah mengalami hal-hal serupa itu. Sebelum ini, 
saya telah mengalami pasang surut dalam bertrading. Tapi 
setelah belajar secara mendalam, akhirnya saya temukan 
formula jitunya. Anda juga bisa demikian, karena dengan 
mempelajari dan mempraktikkan apa yang ada dalam buku 
ini, maka kerisauan Anda akan teratasi. 


Risk & Disclosure: 


Spekulasi dalam kontrak berjangka, bagaimanapun, adalah 
jelas mungkin tidak sesuai untuk semua orang. Sama seperti 
itu, adalah mungkin merealisasikan keuntungan besar dalam 
waktu singkat, juga mungkin mengalami kerugian besar da- 
lam waktu singkat. 


Untuk menjadi trader pro tidak perlu sekolah 
tinggi-tinggi 

Apa kesamaan antara Steve Jobs, Henry Ford dan Bill Gates? 
Kesamaan mereka adalah sama-sama putus sekolah (kuliah). 
Dan, ternyata banyak orang-orang terkenal dan sukses yang 
pendidikan tingginya tidak pernah selesai bahkan tak per- 
nah menduduki perguruan tinggi sama sekali. Dari eranya 
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Henry Ford dan Thomas A. Edison, banyak para pemimpin 
bisnis yang berhasil dalam usahanya adalah orang-orang 
yang putus sekolah, termasuk di antaranya Steve Jobs dan 
Steve Wozniak dari Apple, Larry Ellison dari Oracle, pemilik 
Microsoft Bill Gates, Paul Allen dari Microsoft, Mark Zucker- 
berg dan Dustin Moskovitz dari Facebook, Michael Dell dari 
Dell Komputer, Brian Dunn dari Best Buy, Anna Wintour dari 
Vogue, Barry Diller dari IAC, John Mackey dari Whole Foods, 
David Geffen, Ralph Lauren, Ted Turner, Richard Branson, 
dan banyak lagi. 


Mungkin Anda bertanya-tanya, “Apa hubungan gold tra- 
ding dengan putus kuliah?” Artinya adalah banyak orang 
yang sukses dalam hidupnya kendati pun tidak mengecap 
pendidikan tinggi. Mereka mencapai keberhasilannya yang 
mengagumkan dunia ini karena didorong oleh semangat 
dan motivasi tinggi untuk mencapai sukses. 


Di Indonesia, barangkali belum ditemukan atau tidak ada 
sekolah/perguruan tinggi yang memberikan pelajaran ten- 
tang trading forex atau gold trading sebagaimana halnya 
di negara-negara maju. Di Amerika Serikat, Inggris, dan di 
negara-negara maju lainnya, lembaga pendidikan yang 
mengajarkan hal seperti itu mudah didapatkan. Maka, 
sebagai warga negara Indonesia, kalau Anda bercita-cita 
menjadi trader yang mampu menghasilkan uang secara 
konsisten dari pasar emas, sebaiknya Anda mulai belajar se- 
cara self-educationdan intensif baik daribuku-buku bermutu 
maupun Internet. 


Satu hal lagi yang perlu Anda tanamkan dalam diri Anda jika 
ingin menjadi seorang trader profesional adalah Anda mem- 
butuhkan disiplin dan kesabaran yang tinggi serta “never 
stop learning”, karena Anda akan menghadapi tantangan 
dan juga kritik ketika memberitahukan rencana Anda untuk 
menjadi seorang trader pro. 
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Pedoman Utama 
dalam Gold Trading 


Dalam buku ke-3 ini, penulis ingin memberikan gambaran 
utama tentang pengetahuan dan pedoman yang harus 
dimiliki oleh seorang gold trading, yang mana kita harus 
memahami secara benar hal-hal penting apa saja yang di- 
butuhkan sebelum melakukan sebuah trading di pasar 
emas yang sangat volatile. Pada buku ke-3 ini, saya lebih 
fokus pada praktik gold trading, dan bukan teori-teori yang 
mungkin sudah membosankan Anda. Di sini, Anda akan 
dibimbing bagaimana harus melakukan trading yang benar 
untuk memperoleh keuntungan yang konstan, sehingga 
trading emas dapat Anda jadikan sebagai pekerjaan atau 
bisnis guna memenuhi kebutuhan hidup Anda sehari-hari. 
Dalam hal ini, metode yang diberikan adalah “back to na- 
ture' Artinya, dalam menjalankan trading, hendaknya Anda 
jadikan sebagai sebuah kegiatan bisnis yang simpel atau 
sederhana. Oleh karena itu, saya akan mengajarkan cara 
menggunakan cukup hanya satu trading tool yang seder- 
hana dan memakai naked chart (candlestick) saja. Namun 


-. 
Versi Pdf Lemykapnya di ipusnas.com 


Legih MupaH & Untung Beroacana Emas Ketimpang Mam Forex 


sebelum itu, perlu dijelaskan beberapa langkah penting da- 
lam melakukan gold trading yang benar, di antaranya: 


1. Memahami candlestick dan pola pergerakannya 


Memahami candlestick dan pola pergerakannya merupa- 
kan hal yang sangat penting dalam melakukan trading. 
Kenapa? Karena candlestick dapat memprediksi per- 
gerakan harga emas dalam beberapa candle ke depan. 
Dengan memahami candlestick dan pola pergerakannya, 
maka Anda dapat memprediksi tren yang akan terjadi. 
Seperti ungkapan pepatah, “history always repeat its self 
atau sejarah biasanya terjadi secara berulang. Untuk itu, 
Anda perlu mengetahui kegunaan candlestick secara baik 
guna mengambil untung dari perdagangan emas di pasar. 
Di dalam buku ini, saya akan jelaskan lebih detail beber- 
apa pola pergerakan candle dan pada time frame apa 
dia bekerja dengan benar. Selain itu, disajikan beberapa 
chart pattern yang biasa terbentuk, sehingga Anda da- 
pat memprediksi dengan tepat ke mana arah pergerakan 
harga emas selanjutnya. Penulis juga menampilkan be- 
berapa bentuk candle yang terbentuk yang merupakan 
sebuah ciri-ciri akan terjadinya reversal atau retracement 
dalam sebuah tren, biasanya bentuk candle ini berlaku 
akurat pada time frame D-. 


2. Melakukan analisis teknikal dan fundamental 


Sebelum melakukan trading, Anda harus belajar meng- 
analisis pergerakan harga emas secara teknikal, yaitu 
dengan memahami indikator-indikator dan trading tools 
yang sesuai dengan karakteristik pergerakan emas di 
pasar. Anda juga harus mampu menganalisis berita (ana- 
lisis fundamental) baik berita global maupun news event 
yang muncul pada setiap waktu tertentu dan sifatnya 
bisa memengaruhi pergerakan tren harga emas. Penulis 
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akan dijelaskan juga bilamana hasil analisis teknikal de- 
ngan analisis fundamental berlawanan, maka yang harus 
diambil sebagai pilihan adalah analisis teknikal. Alasannya 
adalah karena berita yang muncul (news event) sifatnya 
sementara dan hanya menimbulkan koreksi pergerakan 
harga emas di pasar. 


. Memahami karakteristik pergerakan emas 


Pergerakan harga emas di pasar memiliki karakteristik 
tertentu yang dipengaruhi oleh beberapa faktor baik 
berupa berita fundamental maupun teknikal, serta be- 
berapa hal tertentu lainnya yang mempunyai keunikan 
tersendiri. Di sini akan dibahas secara detil mengenai 
karakter pergerakan harga emas. Sesi perdagangan 
juga berpengaruh, dan saya menyajikan beberapa ke- 
biasaan yang sering terjadi pada saat sesi perdagangan, 
di antaranya adalah: 


# Saat sesi Ausie dan Tokyo, pergerakan berlangsung 
lambat atau menghasilkan range yang pendek. 


» Sesi London, harga emas bergerak dengan cepat dan 
terjadi koreksi pergerakan harga. 


» Sesi New York dan saat overlap, pergerakan harga 
emas bisa menimbulkan break high dan break low, bah- 
kan saat sesi overlap, harga bisa bergerak menyentuh 
level H/L secara cepat dalam tempo hanya sekitar tiga 
jam hingga mendekati tutupnya sesi New York. 


» Sebenarnya, pasar emas tidak buka 24 jam penuh. 
Pada jam tertentu, pasar akan tutup selama satu sam- 
pai dua jam, yaitu setelah sesi New York usai sekitar 
pukul 04.00 WIB hingga sesi Ausie beroperasi kembali 
pukul 06.00 WIB. 
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Lantas, bagaimana hubungan antara pergerakan har- 
ga emas dan pergerakan harga forex? Berdasarkan pe- 
ngalaman penulis, hubungan antara keduanya, khusus- 
nya dengan pergerakan harga pair GBP/USD dan pairAUD/ 
USD, sangat erat sekali. Kenapa? Karena mata uang ter- 
sebut dikeluarkan oleh negara yang memiliki kaitan erat 
dengan emas. Australia adalah negeri penghasil emas, se- 
mentara London (Inggris) menjadi pusat penjualan emas 
dunia, dan Amerika Serikat memiliki mata uang yang 
menjadi tolok ukur dalam perdagangan emas atau based 
currency. Jadi, apabila diperhatikan dengan saksama 
akan terlihat bahwa pergerakan harga emas (XAU/USD) 
cenderung sama dengan pergerakan pair GBP/USD dan 
pairAUD/USD. Jika tidak percaya, silakan Anda buktikan 
sendiri dengan mengamati pergerakannya. 


Beberapa karakteristik pergerakan harga emas, di antara- 
nya adalah: 


» Memiliki volatilitas yang sangat tinggi, sehingga Anda 
harus menjaga margin level dengan tidak over trading 
karena sangat berbahaya. 


» Memiliki range pergerakan dalam satu hari sekitar 
1.000 hingga 5.000 poin. 


» Level high danlow yang telah dicapai, bisa terulang lagi 
hanya dalam tempo hitungan jam atau satu candle H-. 
Artinya, apabila Anda ter-floating loss, ada kemungkin- 
an posisi Anda bisa profit asal masih dalam trading 
range yang aman. 


» Pergerakannya hampir mirip dengan GBP/USD (cab- 
ble), namun level H/L pair cabble yang telah terbentuk, 
tidak pernah terulang hanya dalam hitungan jam. 
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» Karena tingkat volatilitasnya tinggi, maka penggunaan 
hukum Elliot Wave tidak cocok atau tidak berlaku un- 
tuk pergerakan harga emas. 


4. Membuat trading plan 


Beberapa saat sebelum melakukan trading, Anda harus 
membuat trading plan secara baik. Dengan menyusun 
langkah kerja dan rencana strategis, maka Anda akan 
dapat dengan segera melakukan action atau langkah bila 
terjadi hal-hal di luar skenario yang telah Anda buat. Ke- 
gunaan trading plan ini adalah agar kita selalu mengikuti 
rel yang sudah kita buat sehingga tidak tergelincir dan 
terperosok ke dalam jurang kehancuran. Sebuah trading 
plan memuat pedoman dan panduan dalam melakukan 
trading, supaya bisa bertahan di pasar yang sangat buas 
serta mampu menghasilkan keuntungan yang kontinu. 


5. Menggunakan indikator dan trading tools yang tepat 


Pada platform, kita akan menemukan berbagai pilihan 
indikator yang akan dipakai. Sayangnya, kita sering kali 
juga bingung untuk memilih mana yang terbaik dan se- 
suai dengan karakter pergerakan gold di pasar. Oleh 
karenanya, di sini penulis akan membantu Anda memi- 
lih indikator dan trading tools tertentu saja yang efektif 
menganalisis pergerakan gold. Bila Anda 'mengguna- 
kan terlalu banyak indikator, Anda malah akan bingung 
membacanya. Saya menganjurkan supaya Anda meng- 
gunakan indikator Bill William cukup dua jenis saja, yakni 
aligator dan fraktal, karena saya telah menguji cobakan- 
nya dan hasilnya tool ini sesuai dengan karakteristik per- 
gerakan harga emas yang sangat volatil. Cukup dengan 
mengubah setting-an parameternya saja, maka Anda 
akan mendapatkan hasil yang cukup akurat. 
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6. Memprediksi arah pergerakan tren 


Tren menunjukkan arah pergerakan sebuah harga komo- 
diti yang diperdagangkan dalam sebuah pasar. Baik tren 
naik maupun turun akan memberikan kesempatan ke- 
pada kita untuk mendulang untung. Agar dapat meng- 
analisis arah tren dalam pasar emas, sebaiknya Anda 
menggunakan pedoman sebagai berikut: 


# Indikator: gunakan indikator aligator dan fraktal dari 
Bill William. Cukup dua ini saja untuk menganalisis tren, 
karena semakin banyak indikator yang Anda gunakan 
justru Anda akan semakin bingung dalam memastikan 
arah tren sebenarnya. 


» Time frame: gunakan time frame W4 dan Mn untuk 
menentukan tren utama (primary trend), karena tren 
yang dibentuk lebih pasti dan akurat. Selain itu, guna- 
kan jugatime frame D4 untuk memantau pergerakan 
daily trend yang sedang berlangsung di pasar emas. 


. Menentukan level support dan resistance 


Tingkat atau level psikologis dalam pasar komoditi 
khususnya emas, memiliki makna yang sangat berharga. 
Dia dapat menunjukkan atau menggambarkan sebuah 
peta batasan di mana kita dapat open buy atau open sell 
pada area tertentu yang dibatasi oleh S/R. Selain itu, level 
S/R dapat berfungsi sebagai sinyal reversal atau retrace- 
ment bahkan kontinuitas sebuah tren. Oleh karena itu, 
level S/R ini begitu penting ketika kita sedang trading. 
Namun, level ini bisa berfungsi dengan baik apabila 
dibuat pada grafik D- atau grafik di atasnya, yaitu grafik 
W- atau Mn. 
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8. Penggunaan time frame yang tepat 


Kadang-kadang kita bingung memilih time frame mana 
yang digunakan ketika melakukan trading. Saran saya, 
dalam gold trading Anda gunakan time frame D- atau 
di atasnya, W-1 dan Mn, karena jauh lebih stabil diban- 
dingkan dengan time frame H atau yang ada di bawah- 
nya. Pemakaian time frame rendah, acap kali mem- 
bingungkan dalam memprediksi pergerakan harga emas 
yang sesungguhnya, karena grafik yang dibentuk oleh 
time frame ini cenderung labil dan sering membentuk 
whipsaw, sehingga sukar sekali untuk diprediksi. 


. Memprediksi retracement dan reversal 


Setiap pergerakan harga emas dalam sebuah grafik 
yang terlihat pada platform ketika menjalani sebuah 
tren, baik naik maupun turun, pasti akan diikuti oleh re- 
tracement (koreksi) pergerakan harga yang merupakan 
perlawanan dari tren yang sedang berlangsung. Dengan 
memahami retracement, kita dapat memanfaatkan ke- 
sempatan untuk mengambil untung (take profit) pada 
momen tersebut. Begitu pun perlunya memahami 
reversal, di mana kita dapat menentukan kapan kita 
harus keluar setelah mendapatkan keuntungan (take 
profit) dan mengambil posisi sebaliknya untuk men- 
dapatkan keuntungan berikutnya. 


10. Menentukan trading area 


Trading area menggambarkan pada area mana atau 
pada level berapa kita sebaiknya membuka posisi buy/ 
sell dan pada area mana tidak melakukannya yang 
dapat menyebabkan kita terjebak dalam floating loss 
berkepanjangan. Sebaiknya, trading area dibuat de- 
ngan menarik garis W- atau Mn yang telah terbentuk, 
karena level ini sangat sulit untuk ditembus (break). 
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